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Sport.
 Le Dojo de l’Aulne : 

un judo pour tous !
Avec près de 150 licenciés pour la 
saison 2026-2027, le Dojo de l’Aulne 
propose une pratique sportive acces-
sible à tous, sur quatre communes : 
Châteaulin, Le Faou, Pleyben et Pont-
de-Buis-lès-Quimerch.

DES ACTIVITÉS POUR TOUS LES ÂGES
Encadré par Nicolas Meilard, professeur 
diplômé et ceinture noire 4e dan, le club 
propose du baby-judo dès 4 ans, du 
judo pour enfants et adultes, du para-
judo pour les personnes en situation de 
handicap et du taïso, axé sur le renfor-
cement musculaire et le bien-être.

LE SPORT AU SERVICE DU BIEN-ÊTRE
Le Dojo de l’Aulne développe également 
des actions de sport-santé, notam-
ment en partenariat avec l’association 
Argol en Rose, pour accompagner les 
femmes touchées par le cancer du sein 
dans la reprise d’une activité physique 
adaptée. Le club souhaite poursuivre 
cette démarche et prévoit des stages de 
jiu-jitsu brésilien pendant les vacances 
scolaires.

Les inscriptions sont possibles tout au 
long de l’année, des places sont encore 
disponibles ! Deux séances d’essai sont 
proposées, ainsi que des aides finan-
cières possibles selon les situations.

Renseignements et inscriptions :
Site internet : www.dojoaulne.com
Mail : dojoaulne@gmail.com
Téléphone : 06 12 25 35 78
Facebook : Dojo de l’Aulne

Vie économique.
 Salon des Artisans : les savoir-faire locaux à 

l’honneur.
Après le succès de ses deux premières 
éditions, le Salon des Artisans revient les 
samedi 24 et dimanche 25 octobre à l’es-
pace Coatigrac’h, à Châteaulin. Organisé 
par la Communauté de communes de 
Pleyben-Châteaulin-Porzay (CCPCP), en 
partenariat avec la Chambre de Métiers 
et de l’Artisanat de Bretagne, cet événe-
ment gratuit réunira des professionnels 
de nombreux secteurs pour faire décou-
vrir leurs métiers et leurs réalisations.

UNE SOIXANTAINE D’ARTISANS 
RÉUNIS
Après avoir accueilli près de 3 000 visi-
teurs lors de chacune de ses éditions en 
2017 et 2019, le salon revient avec une 
soixantaine d’exposants du territoire et du 
Finistère.
Construction, travaux publics, paysage, 
métiers d’art, alimentation, services ou 
automobile : la diversité des activités 
représentées permettra au public de 
rencontrer les professionnels, d’échanger 
sur des projets d’habitat ou de jardin et 
de découvrir des créations, comme des 
bijoux, des objets en bois ou des décora-
tions.

DES DÉMONSTRATIONS ET DES 
ATELIERS POUR TOUS
Tout au long du week-end, des anima-
tions gratuites permettront d’appro-
cher concrètement différents métiers.  
Au programme : relevage d’un poids lourd 
accidenté, bûcheronnage sportif, scierie 
mobile, broyage de bois et tournage sur 
bois.

Des ateliers et des initiations seront égale-
ment proposés autour de la couture, de la 
maroquinerie et de la coutellerie.

LE GÂTEAU BRETON AMATEUR
Les amateurs de gastronomie pourront 
participer au concours de gâteau breton 
amateur. Les inscriptions sont possibles 
auprès de l’organisation.
Une buvette, un espace de restauration 
et des produits locaux seront également 
proposés sur place.

Samedi 24 et dimanche 25 octobre, de 10h 
à 18h, à l’espace Coatigrac’h, Châteaulin.
Entrée gratuite.

Région Bretagne.
 Donnez votre avis sur la démocratie régionale.

Jusqu’au 15 novembre 2026, les 
Bretonnes et les Bretons sont invités à 
participer à une consultation publique 
visant à renforcer la démocratie régio-
nale. Chacun peut déposer une propo-
sition jusqu’au 31 octobre, puis voter 
et commenter les idées déjà soumises 
jusqu’à la clôture de la consultation. L’ob-
jectif est de recueillir les avis des citoyens 

pour faire évoluer leur participation aux 
décisions régionales.

Les résultats de cette consultation seront 
analysés et présentés au début de l’année 
2027.

Pour participer : 
www.bretagne.bzh/votre-opinion.©
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www.chateaulin.fr Suivez-nous sur Facebook !

Les responsables des associations, ainsi que les nouveaux commerçants et artisans, qui souhaitent utiliser  
le Kastellin hebdo pour faire connaître leurs activités ou annoncer leurs manifestations sont invités à transmettre  
un texte de présentation au moins 1 mois avant la date de leur événement à communication@chateaulin.fr
Pour recevoir le Kastellin Hebdo dans votre boîte mail chaque vendredi, inscrivez-vous à communication@chateaulin.fr

Cinéma Agora
 �« Notre salut » 
Samedi 24 octobre à 17h.
Mardi 27 octobre à 20h30.

 �« Ni vue, ni connue » 
Samedi 24 octobre à 20h30.
Dimanche 25 octobre à 17h30.

 �« Un amour d’épouventail » 
Dimanche 25 octobre à 10h30.

 �« Mémoire de fille » 
Dimanche 25 octobre à 14h30.
Lundi 26 octobre à 20h30.

 �« Heart of the beast » 
Dimanche 25 octobre à 20h30 (vo).
Lundi 26 octobre à 18h.

 �« Le corset » 
Mercredi 28 octobre à 18h.

 �« Ducobu et le fantôme de 
Saint-Potache » 
Mercredi 28 octobre à 20h30.
Vendredi 30 octobre à 18h.

 �« La bataille de Gaulle :  
l’âge de fer» 
Vendredi 30 octobre à 20h30.

Programmation complète  
sur cinema-chateaulin.fr 
Tarifs : 6,50 € - 5,50 € 
Moins de 14 ans : 4 € - Abonné : 5,20 €

Agenda.
 Événements à venir.

25 OCTOBRE  SORTIE RUNNING BALADE.
Chaque dernier dimanche du mois, Courir 
à Châteaulin propose une sortie running 
ouverte à tous. Au moins 8 km en mode 
balade, sans chronomètre, pour privilégier 
le plaisir, les échanges et la convivialité. 
Licenciés ou non, débutants ou coureurs 
confirmés, chacun peut participer à ce 
rendez-vous sportif. Un circuit différent est 
proposé chaque mois, l’occasion de varier 
les parcours et de découvrir de nouveaux 
itinéraires.

Départ à 9h30. Le lieu de rendez-vous est 
communiqué sur la page Facebook de 
l’association.

DU 28 OCTOBRE AU 1ER NOVEMBRE  
WEEK-END DU JEU.
Le centre social Polysonnance accueille le 
Week-end du jeu. Au programme : jeux, 
ateliers créatifs, spectacle, enquête mysté-
rieuse, animations d’Halloween et bourse 
aux jeux. Des rendez-vous gratuits et ouverts 
à tous, avec certaines activités sur inscription.

Programme complet sur chateaulin.fr > 
Rubrique Agenda > Week-end du jeu.

28 OCTOBRE  MARCHÉ BIO. 
De 16h à 19h à Run Ar Puñs. 

29 OCTOBRE  MARCHÉ DU JEUDI. 
De 8h30 à 12h30, sur la place de la  
Résistance et le quai Jean Moulin.

31 OCTOBRE  SUPER LOTO BINGO.
Organisé par le Pays de Châteaulin Handball. 
De nombreux lots seront mis en jeu au cours 
de la soirée : des bons d’achat de 600 €,  
300 € et 200 €, un vélo électrique, une télé-
vision de 126 cm, un aspirateur laveur robot, 
une machine à café à grains, une valise, une 
caisse à outils de 1 200 pièces, une barre de 
son et bien d’autres lots.
Une petite restauration sera proposée sur 
place.

À partir de 20h à l’espace Coatigrac’h.  
Les portes ouvriront dès 17h30 afin de 
permettre au public de s’installer avant le 
début des parties. 
Il est possible de réserver par SMS au  
06 98 13 78 88.

2 NOVEMBRE  CONFÉRENCE « LA DAME 
À LA LICORNE ET LA REPRÉSENTATION 
DES CINQ SENS ».
Proposée par l’UTL et animée par Christine 
de Langle, diplômée de l’École du Louvre et 
historienne de l’art. Elle invitera le public à 
découvrir cette célèbre tapisserie, dont les 
symboles et la signification continuent d’in-
terroger. Entre beauté, mystère et interpréta-
tions, La Dame à la Licorne n’a rien perdu de 
son pouvoir de fascination.

À 14h30 au Juvénat. 
Conférence réservée aux adhérents. 
Pour plus d’informations, rendez-vous sur 
www.utlchateaulin.fr

En famille
 Ouaga 2000, un 

concert afro-électro 
festif.
Le 25 octobre, petits et grands, dès 6 
ans, sont invités à découvrir l’univers 
de Ouaga 2000, un spectacle qui mêle 
les musiques d’Afrique de l’Ouest, les 
rythmes électroniques et la danse.

Sur scène, le spectacle entraîne le public 
dans un voyage musical inspiré des 
traditions du Burkina Faso et de la Côte 
d’Ivoire, entre percussions et sonorités 
électroniques.

Ce concert participatif promet un 
moment chaleureux, rythmé et dansant 
à partager en famille. Porté par une 
énergie communicative, il invite petits 
et grands à se laisser emporter par 
la musique et à célébrer le plaisir de 
danser ensemble.

Rendez-vous à 16h à Run Ar Puñs.  
Tarif unique : 6 €.

Seniors.
 Repas des aînés et colis de fin d’année.

Le Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS) de Châteaulin renouvelle ses 
rendez-vous de fin d’année à destination 
des seniors. Le repas des aînés aura lieu 
le 25 novembre, tandis qu’un colis sera 
proposé aux personnes les plus âgées 
ne pouvant y participer pour des raisons 
de santé. Les inscriptions sont ouvertes 
jusqu’au 10 novembre.

UN REPAS ANIMÉ LE 25 NOVEMBRE
Le repas des aînés se déroulera le 
mercredi 25 novembre, à 11 h, à l’espace 
Coatigrac’h. Organisé chaque année, cet 
événement s’adresse à tous les habitants 
de Châteaulin âgés de 70 ans et plus.

Le déjeuner, préparé par la cuisine 
centrale municipale, sera accompagné 
d’une animation musicale et dansante 
assurée par Aurélien Liennel, musicien et 

chanteur originaire du Centre-Bretagne. 
Les personnes rencontrant des difficultés 
pour se déplacer pourront signaler leur 
situation lors de l’inscription. En fonction 
des demandes, un service de transport 
pourra être mis en place.

DES COLIS POUR LES AÎNÉS LES PLUS 
FRAGILES
Le CCAS propose un colis de fin d’année 
aux habitants âgés de 80 ans et plus qui 
ne peuvent assister au repas pour des 
raisons de santé. Les familles, les proches 
et les voisins sont invités à signaler les 
personnes susceptibles d’en bénéficier 
auprès du CCAS.

Inscriptions avant le 10 novembre : CCAS, 
15, quai Jean-Moulin - 02 98 86 59 25 - 
actionsociale-ccas@chateaulin.fr.
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