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LANUITDE LA LECTURE.
Lecture musicale.

A I'occasion de la Nuit de la lecture, la Ville de Chateaulin invite

le public a travers une lecture musicale immersive, a découvrir

« Le Géant de la forét » un conte écologique et poétique de
France Quatromme, véritable ode a |'espoir, au respect de la
différence et a I'harmonie avec notre environnement.

Dans cette histoire magique, un couple de gardiens vivant dans
une cabane isolée, au cceur de la grande forét, réve depuis tou-
jours d'avoir un enfant. Leur veeu semble irréalisable, jusqu'au
jour ou, dans un pull trop grand qu'elle tricotait pour oublier son
chagrin, la femme découvre un minuscule bébé. Un étre aussi
étrange que merveilleux, né du ventre méme de la nature.

Pour faire vivre ce récit fascinant, la bibliothéque municipale et
I’école municipale de musique de Chateaulin vous proposent une
lecture musicale ou les mots et la musique se mélent pour offrir
une immersion totale dans un univers poétique et onirique. Un
voyage au cceur de la forét, dans un monde a la fois magique et
porteur de sens.

Gratuit et ouvert a tous.

A propos de la Nuit de la lecture

La Nuit de la lecture est un événement national qui se déroule
chaque année dans toute la France. Elle permet de célébrer le
livre et la lecture sous toutes leurs formes, en offrant des événe-
ments gratuits et accessibles a tous.
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LESLUNDIS DE LA SANTE.
La santé environnementale.

Conférence donnée dans le cadre des « Lundis de la santé »
organisés par le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) de la
Ville de Chateaulin.

Le lundi 27 janvier 2025, Philippe Perrin, éco infirmier, directeur
de I'IFSEN et Moriamo Eniafe-Eveillard, cheffe du service santé au
travail, animeront cette conférence et apporteront leur expertise.
Cette conférence se déroule a Brest mais est retransmise en
direct a 18h30 au centre social Polysonnance.

Gratuit et ouvert a tous.

SENIORS.

Création dun atelier chant
pour les Chateaulinois ages
de plus de 60 ans.

Le CCAS de la Ville Chateaulin a le plaisir de proposer un nouvel
atelier chant a destination des Chateaulinois de plus de 60 ans,
en partenariat avec Movadom, une organisation ceuvrant pour le
bien-étre des seniors. Ce projet, entierement gratuit, se déroulera
du 25 février au 25 mars 2025, sous la direction d'Andréane,
chanteuse professionnelle.

Les ateliers (5 séances) auront lieu chaque mardi, de 14h30 a
15h30 a I'Ehpad Résidence Vallée de I'’Aulne. Les participants
pourront chanter ensemble dans une atmosphere conviviale

et bienveillante, avec pour objectifs de stimuler la mémoire,
favoriser le bien-étre et renforcer les liens sociaux. Ouverts aux
personnes extérieures a I'Ehpad, ces ateliers offrent une belle
opportunité de se retrouver autour de la musique.

Afin de garantir un suivi de qualité et un environnement propice
a I’épanouissement, le groupe sera constitué des mémes partici-
pants pour I'ensemble des séances.

Les places étant limitées, I'inscription est obligatoire et doit étre
réalisée avant le 12 février 2025.

. Par téléphone au 02 98 86 59 25

. Par mail a gf-ccas@chateaulin.fr

DON DE SANG.

Une collecte de sang aura lieu le mercredi 29 janvier de 8h40 a 13h
et le jeudi 30 janvier de 8h30 a 13h a la salle des fétes (rue Baltzer).
Afin d’éviter les attentes et d’accueillir les donneurs dans les
meilleures conditions, les collectes se déroulent sur rendez-vous.
Il est donc nécessaire de s’inscrire sur le site internet :

« mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr ».




SENIORS. DATE A RETENIR.
Apres-midi jeux de societé.

Le Centre Communal d'Action Sociale (CCAS) de Chateaulin
est heureux de vous inviter a ses apres-midi jeux de société
destinés aux seniors.

Tous les mardis apres-midi a 14h, venez partager un
moment convivial et stimulant autour de jeux de société
variés. L'occasion de se divertir, de rencontrer de nouvelles
personnes et de passer un agréable moment en toute simpli-
cité. Les aprés-midi jeux de société se dérouleront au foyer
rue de I'église (N°6). Ces moments sont gratuits et ouverts

a toutes les personnes dgées de plus de 60 ans, sans inscrip-
tion préalable. Pour toute information complémentaire,
contactez le CCAS au 06 22 22 95 83 ou par mail &
ccas.scs@chateaulin.fr.

AUTRES EVENEMENTS.

25 janvier : conférence horticole «La vie du sol ».
Présentée par la société d’horticulture de Chateaulin et
animée par Alexandre Mangenot, enseignant horticole.
A 16h au Lycée de I'Aulne. Sera évoquée la vie du sol : ani-
male, bactérienne, microbienne, chimique et les carences.

26 janvier : assemblée générale « Aulne Canoé

Kayak ». . :
'assemblée générale de I'association Aulne Canoé Kayak se VA[]SSEA“ FANI

tiendra a 11h a I’'espace Penmez. Cet événement est ouvert , l
a tous, I'entrée est gratuite. Venez nombreux pour échanger SAMEN 1ER FEVRMER 2025 s I.E GERMDIR
sur les projets et I'avenir de I'association ! De16ha21h-Durée 1h avec un départ toutes les 15 minutes

1o février : portes ouvertes de 'TTEP Toul Ar Choat feserationosbeal G El

Epilepsies.
L'ITEP Toul Ar C'hoat Epilepsies organise ses portes ouvertes, Chateaulin
de 13h30 a 17h, afin de faire découvrir son dispositif unique R
en France, spécialisé dans I'accompagnement et la scolarisa-

tion des enfants et adolescents atteints d’Epilepsie. Cette
journée permettra au public de visiter les locaux de I'ITEP, de

»
rencontrer I'’équipe éducative et de découvrir les spécificités CINEMA.

jg;;i‘:f;ﬁ'g‘; ge“t r;t‘;';ﬁs:te:qif:a”ge et de partage autour « ET l'extraterrestre » : samedi 25 janvier 3 17h30.
' « La fille d'un grand amour » : samedi 25 janvier & 20h30,

2 fevrier : super loto. dimanche 26 janvier a 20h30 et lundi 27 janvier a 18h.

Venez passer un aprées-midi convivial et tenter votre chance « Les ours gloutons au Poéle Nord » : dimanche 26 janvier
lors du super loto de 'APEL de I'école Saint-Joseph La Plaine. 4 10h30. A partir de 3 ans.

De nombreux lots a gagner, dont des surprises a chaque « Paddington au Pérou » : dimanche 26 janvier a 14h30.
tirage : un bon d’achat de 800 €, un week-end Thalasso pour Avant-premieére.

2 personnes, une Nintendo Switch, un téléviseur connecte « Hiver a Sokcho » : mercredi 29 janvier & 18h (VO) et mardi 4
147 cm, un aspirateur robot et plein d’autres surprises ! février 3 20h30 (VO)

Restauration sur place : snack et buvette pour vous régaler « Emilia Perez » : mercredi 29 janvier a 20h30 (VF) et lundi 3

pendant toute I'apres-midi | Réservation possible jusqu’au

o : février a 17h30 (VO). Reprise.
31 janvier uniguement par SMS au 06 31 90 23 67.

« Quiet life » : vendredi 31 janvier a 18h (VO).

3fevrier: conférence UTL « Street art ». « Je suis toujours la » : vendredi 31 janvier a 20h30 (VO),
Proposée par I'Université du Temps Libre (UTL) et animée samedi 1°" février 3 17h30 (VO) et dimanche 2 février a 20h30 (VO).
par Isabelle Degrave. Isabelle vous invite a découvrir I'uni- « Criminal squad panthera » : samedi 1 février a 20h30 et
vers fascinant du street art a travers les photographies réali- dimanche 2 février 3 17h30.

sées au cours de ses voyages. De New-York a Berlin, en pas- « God save the Tuche » : mercredi 5 février 4 18h, vendredi 7
sant par Brest, Orléans ou Paris, elle vous présentera des février a 2030, dimanche 9 février & 14h30, lundi 10 février & 17h30

fresques emblématiques et vous fera découvrir des figures et mardi 11 février & 20h30. Avant-premiére.

de ce mouvement artistique, telles que Banksy et Miss Tic. « Coup de coeur surprise » : lundi 3 février a 20h30.
Un focus particulier sera également consacré aux collectifs Programmation compléte sur cinema-chateaulin.fr
bretons. Cette conférence se tiendra a 14h au Juvénat.

Les responsables des associations, ainsi que les nouveaux commercants et artisans, qui souhaitent utiliser le Kastellin hebdo pour faire connaitre leurs activités ou
annoncer leurs manifestations sont invités a transmettre un texte de présentation 10 jours au plus tard avant la parution @ communication@chateaulin.fr
Pour recevoir le Kastellin Hebdo dans votre boite mail chaque vendredi, inscrivez-vous G communication@chateaulin.fr

Chateaulin www.chateaulin.fr - Suivez-nous sur Facebook!
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