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LES LUNDIS DE LA SANTE.

Le programme du premier
semestre.

Les questions que nous nous posons sur notre santé ou celle

de nos proches ne trouvent pas toujours de réponses claires

et pédagogiques. C'est pourquoi, pour permettre des échanges
directs avec des professionnels du secteur, la Ville de Chateaulin
a mis en place, depuis 2023, des rendez-vous mensuels. Ceux-ci
ont lieu un lundi par mois, de 18h30 a 20h, au centre social
Polysonnance.

Ces rendez-vous, sous forme conférences-débats sont organisés
par le CCAS (Centre communal d’action sociale) de la Ville

de Chateaulin, en collaboration avec la Ville de Brest et ses
partenaires : 'UBO (Université Bretagne Occidentale) et le
CHRU (Centre Hospitalier Régional Universitaire).

Lors de ces rencontres, toutes sortes de pathologies sont
expliquées : asthme, rhumatismes inflammatoires, santé
mentale, sommeil, cancer, diabete, hépatite C... Des pathologies
malheureusement courantes, pour lesquelles I'’écoute et le
dialogue sont aussi importants que I'information.

Ces conférences se déroulent a Brest et sont retransmises

en direct au centre social Polysonnance. Elles sont gratuites et
ouvertes a tous et toutes.

Conférences prévues de février a juin 2025 :

. Lundi 24 février : « Objectif zéro carie, comment y arriver !»

« Lundi 17 mars : « Les 50 ans de la loi Veil »

« Lundi 7 avril : « L’addiction aux jeux d’argent et de hasard »

. Lundi 19 mai : « La dépression comment s’en sortir ? »

. Lundi 23 juin : « Les pathologies des voyages »

TRAVAUXDEVOIRIE.
Terrasses de Kérizel
et Juvénat Ty-Jardin.

.
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Terrasses de Kérizel
Du 24 au 28 février, des travaux de réfection des places de
stationnement auront lieu aux Terrasses de Kérizel, rocade de
Parc Bihan. L'ancien mélange terre/pierres sera enlevé et une
nouvelle surface de stationnement sera créée, réalisée en
« evergreen », un matériau similaire a celui utilisé pour les
stationnements de 'espace Coatigrac’h. Durant les travaux,
le stationnement des véhicules sera perturbé.

Juvénat Ty-Jardin

Du 24 février au 11 avril, des travaux de création d’une voie
piétonne et d’une écluse de ralentissement auront lieu au
Juvénat Ty-Jardin. Ces travaux incluent I'aménagement des
accotements de la chaussée, avec l'installation de buses pour
I’évacuation des eaux pluviales, la création d’un cheminement
piéton sécurisé, la mise en place d’une écluse de circulation pour
ralentir les véhicules, ainsi que I'ajout d’un passage protégé.
Durant les travaux, la circulation des véhicules sera perturbée.

CONFERENCE.
Objectif zéro caries,
comment y arriver |

Lors de cette conférence le sujet des caries chez les enfants,

des informations clés et des chiffres locaux seront diffusés par

le Professeur Frédérique D’Arbonneau et le Docteur Kévin John
Fouillen de I'UFR d’odontologie. De son coté, Emilie Jaouen de
la CPAM parlera du programme « Génération sans carie » et
mettra en avant les actions préventives de terrain. Elle fera le
lien avec Marjorie Lavaud de Défi Santé nutrition qui présentera
les constats nationaux de I'alimentation des enfants, des évolu-
tions du Programme National Nutrition Santé, ainsi que les
actions développées localement.

La conférence se déroule a Brest mais est retransmise en
direct a 18h30 au centre social Polysonnance. Gratuit et ouvert

a tous.

Les écoles maternelles publiques
de Chateaulin vous accueillent !
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Calamité agricole. HORZAY
L'arrété ministériel du 20 décembre 2024, portant le numéro
2024.12.11_29.RI, reconnait les dégats causés aux cultures
d'Aeonium dans le département du Finistére en raison de la
tempéte Ciaran des 1% et 2 novembre 2023, comme une
calamité agricole.

Pour pouvoir prétendre a une indemnisation, le montant
des dommages doit atteindre un seuil minimum de 1 000 €,
calculé aprés déduction des frais de production non engagés.
Afin de faciliter I'organisation, la date limite de dépdt des
dossiers est fixée au 17 mars 2025.

Le modele de formulaire ainsi que I'ensemble des docu-
ments nécessaires a la réalisation des demandes d'indemni-
sation peuvent étre obtenus sur simple demande a 'adresse
suivante :

Direction Départementale des Territoires et de la Mer du
Finistére - Service Economie Agricole

2 boulevard du Finistére - CS 96018 - 29325 QUIMPER Cedex
Tél. : 02 98 76 50 20

Mail : ddtm-sea@finistere.gouv.fr

AUTRES EVENEMENTS.

1ermars: Portes ouvertes de I'école Saint-Joseph
LaPlaine.

De 9h30 & 12h. Au programme : visite des classes et des 7 dgiiatoc.l Déclaration cerfa

jardins, exposition des travaux réalisés par les éleves, meublé de tourisme ou
rencontre avec I'équipe éducative et ateliers animés par > chambre d’hétes
le Véloce Club Chateaulinois. depuis chez vous en 5 minutes

1ermars: Concerts « Pussy Miel » et Hushpuppies ».

PUSSY MIEL

Les Pussy Miel, c’est I'énergie brute du punk, la lourdeur du
stoner et la douceur du miel. Avec des riffs percutants qui
restent en téte, une voix puissante et pleine de rage, les filles
aiment explorer le genre avec des structures variées et des
passages mélodiques. Fans du film Les « 4 saisons d’Espi-
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goule », les Pussy Miel ont un sens de I"humour contagieux CINEMA.

et une énergie débordante a découvrir en live | . . ) L

HUSHPUPPIES « Paddington au Pérou » : samedi 22 février a 18h.

Pour fater les 20 ans de leur premier album “The Trap”, ils «AGod save}the Tuche » : samedi 22 février & 20h30 et

reviennent pour vous faire vibrer comme jamais. Apres plus dimanche 23 f‘ev‘r|er a 14h30. ) o

de 12 ans d’absence, ils sont de retour pour une soirée anni- «Un parfait inconnu » : dimanche 23 février a 17h30 (VF)
et lundi 24 février a 20h30 (VO).

versaire qu’on n’est pas prés d’oublier, parfaite pour faire le

plein d’énergie et de souvenirs | Attendez-vous a redécouvrir «Mon 83t¢§iu préféré » : dimanche 23 février a 20h30 (VO).
leurs riffs endiablés et leurs mélodies cultes qui ont marqué « Le quatriéme mur » : lundi 24 février & 17h30 et mardi
tous les esprits! 25 février a 20h30.

A 21h 3 Run Ar Pufis. « Bridget Jones: folle de nuit » : mercredi 26 février a
Tarifs : 12€/16€. 17h30 (VF), samedi 1% mars a 20h30 (VF), dimanche 2 mars a 14h30

TiAa . (VF) et mardi 4 mars a 20h30 (VO).
%@%’; F\ég%aglli%ﬂfg I%gsft{glii. « Le systéme Victoria » : mercredi 26 février a 16h30.

A l'espace Coatigrac’h de 9h a 18h | Au programme, des Avant-premiere.

objets & petits prix pour toute la famille, une buvette et de « Le dernier souffle » : mercredi 26 février a 20h30, vendredi
la restauration pour une pause gourmande, une ambiance 28 février a 18h et dimanche 2 mars a 20h30.

conviviale et agréable pour un dimanche agréable en famille «Jouer avec le feu » : vendredi 28 février & 20h30.

ou entre amis. Entrée : 1,50 € (gratuit pour les moins de « Je suis toujoursla » : dimanche 2 mars 4 17h30 (VO).

12 ans). Pour plus d’informations, contactez-le club au « Apprendre » : lundi 3 mars & 18h.

06 79 58 25 15 ou par mail a rfckmanifestations@gmail.com. « Coup de coeur surprise » : lundi 3 mars a 20h30.

Programmation compléte sur cinema-chateaulin.fr

Les responsables des associations, ainsi que les nouveaux commergants et artisans, qui souhaitent utiliser le Kastellin hebdo pour faire connaitre leurs activités ou
annoncer leurs manifestations sont invités a transmettre un texte de présentation 10 jours au plus tard avant la parution @ communication@chateaulin.fr
Pour recevoir le Kastellin Hebdo dans votre boite mail chaque vendredi, inscrivez-vous a communication@chateaulin.fr

Chateaulin www.chateaulin.fr - Suivez-nous sur Facebook!
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