g |

géographique Protégée @ Appellation d’Origine Protégée @ Poisson frais HVE == fabriqué en Bretagne E fait maison
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~~ Label rouge

MENUS SEMAINE 40
DU LUNDI 28 SEPTEMBRE AU VENDREDI 2 OCTOBRE 2026

Lundi 28/09

Mardi 29/09

Jeudi 1/10

Vendredi 2/10

Salade baltique E

Lactose, poisson

Filet de poulet a la normande
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Lactose

Salade aux haricots verts E

Moutarde, sulfites

R6ti de porc E

Lentilles aux Ilégumes bio

Salade fromageére E
Lactose, ceuf, moutarde, sulfites

Tajine de poisson aux olives et

au citron E

Poisson

Salade auvergnate E

Lactose, moutarde, sulfites

Omelette V E

CEufs

~r

Haute valeur environnementale

Tous les repas sont accompagnés de pain (pain blanc, bio, campagne, complet)

Le menu est susceptible d'évoluer selon les contraintes d'approvisionnement
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Grains de blé aux légumes E — . Fromage de chévre

Céleri, gluten . . . . Riz

n Créme dessert a la vanille bio i E Lactose
— Roulé au chocolat
Tomme 8] 2 Y= .
Lact L —— Lactose, gluten, ceuf Fruit
actose Lactose
Raisins bio £ £
A . . . N "TEI . . . . , . , . .

' Agriculture biologique Produit a la ferme ™ Viande francaise Produit conditionné en seau, UE Union européenne Indication

V

repas végétarien




