MENUS SEMAINE 45
DU LUNDI 2 NOVEMBRE AU VENDREDI 6 NOVEMBRE 2026

Lundi 2/11

Mardi 3/11

Jeudi 5/11

Vendredi 6/11

CEufs durs et macédoine de

légumes E

Sulfites, moutarde, ceuf

Filet de poulet a I'orange E

o,

=

Lactose, fruits a coques

Semoule aux petits légumes

Céleri, gluten

Potage au potiron bio ﬁ

Lactose

5 [
Cassoulet

Gluten

Salade verte
Sulfites, moutarde

Fromage blanc bio BE

Salade carnaval E

Moutarde, lactose, sulfites

Clafoutis aux légumes d’automne

Lactose, gluten, ceuf, céleri
Laitue

Fromage AOP

Lactose
Semoule au lait et caramel

beurre salé E

Salade de penne au surimi E

Lactose, gluten, ceuf, moutarde,
crustacés, poisson

Poisson du jour a I'armoricaine &
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Poisson, lactose, crustacés, gluten

Haricots verts
Lactose, fruits a coques
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Haute valeur environnementale
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poisson des cdtes bretonnes

Tous les repas sont accompagnés de pain (pain blanc, bio, campagne, complet)

Le menu est susceptible d'évoluer selon les contraintes d'approvisionnement




