
 
 

 

  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

MENUS SEMAINE 48 
DU LUNDI 23 NOVEMBRE AU VENDREDI 27 NOVEMBRE 2026  

 
 

 
Lundi 23/11 

 
Mardi 24/11 

 
Jeudi 26/11 

 

 
Vendredi 27/11 

 

Salade parisienne  
Lactose, moutarde, sulfites 

Chili con carne   
 

Riz  
 

Yaourt nature sucré bio   

 
Lactose 

 
Saucisson à l’ail    

 
Filet de poisson sauce 

citronnée à la ciboulette   

     
Poisson, lactose, gluten 

Semoule aux petits légumes 
Gluten 

Fromage blanc aux fruits 

rouges bio  

   
Lactose 

 

 
Potage à la tomate avec 

vermicelles  
Gluten 

Pizza aux 4 fromages     
Lactose, gluten 

 

Clémentine bio  
Lactose, gluten 

 

 

Salade tomates et féta  

Moutarde, lactose, sulfites 

Filet de poisson à la sauce vierge 

      

Poisson 

Patates douces et panais  
 

Eclair au chocolat  
Lactose, gluten, fruits à coques 

 
 

 

 Agriculture biologique  Produit à la ferme  Viande française  Produit conditionné en seau, UE Union européenne Indication 

géographique Protégée  Appellation d’Origine Protégée    Poisson frais    fabriqué en Bretagne  fait maison   repas végétarien 

Label rouge  Haute valeur environnementale poisson des côtes bretonnes 

 

Tous les repas sont accompagnés de pain (pain blanc, bio, campagne, complet) 

 

Le menu est susceptible d'évoluer selon les contraintes d'approvisionnement  


